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I. Définitions et exemples bibliques 

1.1. Ancien Testament 

Deutéronome 18,9-14. Exode 7,10-12 et 20-22. 

1.2. Nouveau Testament 

Actes 19,18-20. 

1.3. Quelques définitions 

Occulte : Qui est inconnu, caché par nature (Petit Robert) 

Sciences occultes : Doctrines et pratiques secrètes faisant intervenir 
des forces qui ne sont reconnues ni par la science ni par la religion et 
requérant une initiation (alchimie, astrologie, cartomancie, divination, 
magie, nécromancie, radiesthésie, télépathie). 

=> Capacité illégitime pour tromper ou révéler des informations 
cachées ou mensongères, susciter une communion spirituelle illicite, 
engendrer des événements "positifs" ou "négatifs" indépendamment 
de Jésus-Christ ou de l'Evangile, médiateurs exclusifs de l'au-delà. 
(Florent Varak) 

=> Toute confiance en ces pratiques est mortelle car elle détourne 
de Celui qui est seul digne de confiance : Jésus-Christ ! Seul la foi en 
Christ et dans le message de l'Evangile conduit à la repentance, la vie 
et à une vie transformée. (Florent Varak) 

Possession ou démonisation ?  



 

 

II. Le combat spirituel 

La métaphore du combat. 

2.1. Les trois ennemis du chrétien 

1) La chair 

Il s'agit ici de la nature humaine corrompue par le péché1. 

2) Le monde 

Il s'agit ici de l'humanité déchue organisée en un système qui 
s'oppose clairement à Christ. 

3) Le diable 

"Furieux contre la femme, le dragon s'en alla faire la guerre au 
reste de sa descendance, à ceux qui respectent les 
commandements de Dieu et qui gardent le témoignage de Jésus." 
(Apocalypse 12,17) 

2.2. Le combat à mener 

2 Corinthiens 2,10-11. 

Apocalypse 2,10. 

2 Corinthiens 4,4 ; Actes 26,18 ; Ephésiens 2,2. 

1 Corinthiens 7,5. 

1 Jean 5,19. 

2.3. Combattre car équipés 

2 Pierre 1,3-11. 

  

 
1 "Pour une foi réfléchie", Sous dir. A. NISUS, La Maison de la Bible, 2012, p. 830. 



 

 

III. Le diable et les démons 

3.1. Identité 

1) Une créature 

"C'est en lui [Christ] que tout a été créé dans le ciel et sur la terre, 
le visible et l'invisible, trônes, souverainetés, dominations, 
autorités. Tout a été créé par lui et pour lui. Il existe avant toutes 
choses et tout subsiste en lui". (Colossiens 1,16-17) 

2) Une créature angélique 

Marc 3,22 ; Apocalypse 12,7. 

3) Une créature angélique déchue 

Jude 1,6 ; 2 Pierre 2,4. 

"Il n'a pas convenu au Saint-Esprit de satisfaire notre curiosité en 
nous racontant des histoires sans intérêt et infructueuses. Le 
Seigneur, nous le voyons, a veillé à ne rien nous enseigner d'autre 
que ce qui pouvait nous édifier."2 

4) Une créature angélique dépravée et puissante 

Jean 8,44 ; Apocalypse 12,17 ; 2 Corinthiens 11,14 ; 4,4. 

5) Une créature angélique dépravée et puissante… mais 
limitée 

Job 1,12 ; 2,6. 

3.2. Un adversaire vaincu 

1) La promesse 

"Je mettrai l'hostilité entre toi et la femme, entre ta descendance 
et sa descendance : celle-ci t'écrasera la tête et tu lui blesseras le 
talon." (Genèse 3,15, Segond 21) 

 
2 Jean CALVIN, Institution de la Religion Chrétienne, Kerygma, Excelsis, Aix-en-Provence, Charols, 2009, I, 

XIV, 16. 



 

 

2) Le ministère terrestre de Jésus 

Marc 3,22-27. Jésus est venu lier l'homme fort, Satan. 

3) La croix : victoire décisive 

1 Jean 3,8 ; Hébreux 2,14 ; Apocalypse 12,10 ; Colossiens 2,14-
15. 

4) Conséquences 

5) Le pouvoir du diable et l'Eglise 

Résumé 

  



 

 

IV. Que faire ? 

4.1. Les textes bibliques 

Rappel : La cible => la chair 

1) Jacques 4,7 : Résister 

2) 1 Pierre 5,5-11 : Résister 

3) Ephésiens 6,10-20 : Résister avec toutes les armes 

• La vérité (Jean 8,44). 

• La justice donnée par Dieu (Zacharie 3,1 ; Apocalypse 12,10). 

• Les bienfaits qui découlent de l'Evangile qui procure au croyant la 
paix avec Dieu (Romains 5,1). 

• La foi (Hébreux 11,1). 

• La certitude du salut donné par Christ garantit la victoire du 

croyant (Romains 8,31-39). 

• La Parole de Dieu. 

• La prière. 

4) 2 Timothée 2,24-26 

En pratique3 

1. Prier pour l'illumination. 

2. Enseigner l'Evangile dans la puissance de l'Esprit (i.e. voir en quoi 
la personne se confie). 

3. Enseigner la victoire objective de Christ à la croix. S'appuyer sur 
cette victoire (Christ est vainqueur). 

4. Enseigner la mise en pratique auprès des jeunes chrétiens (quel 
est le chemin à suivre). 

5. Enseigner le devoir d'une repentance spécifique. 

6. Enseigner la mise en place de toutes les armes de Dieu. 

7. Enseigner le besoin de ne pas être une occasion de chute. 

 
3 D'après Florent VARAK. 



 

 

Questions4 

1. Existe-t-il un domaine de ta vie hors du contrôle de Dieu ? 

2. Existe-t-il un refus d'une vérité biblique ? 

3. Ai-je renoncé à toute information, relation ou opération de type 
démoniaque ? 

4. Suis-je une occasion de chute ? 

4.2. Résister en Eglise 

"Faites attention, frères et sœurs : qu'aucun de vous n'ait un cœur 
mauvais et incrédule qui le détourne du Dieu vivant. Au contraire, 
encouragez-vous les uns les autres, chaque jour (…) afin qu'aucun 
de vous ne s'endurcisse, trompé par le péché". (Hébreux 3,12-13) 

  

 
4 D'après Florent VARAK. 



 

 

V. Le combat spirituel et l'Evangile 

Résumé 

=> Notre appui sûr et fiable est l'œuvre accomplie de Christ. Il a 
remporté la victoire à la croix. 

=> Nous résistons au diable en obéissant aux commandements et en 
cherchant à refléter la sainteté et l'amour de Dieu autour de nous 
(relations). 

=> Nous résistons au diable par la repentance (lorsque nous 
chutons). Nous pouvons nous appuyer sur le pardon de Christ (si nous 
sommes chrétiens). 

=> Nous avons tout reçu de Christ (2 Pierre 1,3-4), nous pouvons 
donc faire tous nos efforts (2 Pierre 1,5-8). Dieu nous donne tout ce 
qu'il nous faut, volonté et moyens de vivre cette victoire 
(Phippiens 2,12-13). 

La lutte spirituelle s'inscrit donc dans la durée. Il ne suffit pas de 
chasser le démon de la colère pour ne plus tomber dans ce piège. Paul 
conclut son enseignement sur le combat spirituel par un appel à la 
persévérance (Ephésiens 6,18). 

1)  Doute (Genèse 3,1). Résister avec foi (Ephésiens 6,16). 

2)  Distraction (Apocalypse 13,14 ; 2 Thessaloniciens 2,9-11). 
Résister en regardant aux choses invisibles, éternelles 
(2 Corinthiens 4,18 ; 1 Jean 2,15-17). 

3)  Division (2 Corinthiens 2,10-11). Résister en conservant l'unité 

donnée par l'Esprit (Ephésiens 4,1-6). 

4)  Découragement (Job 1-2 ; Zacharie 3,1 ; Apocalypse 12,10). 
Jésus nous encourage : il a vaincu le monde et jeté dehors 
l'usurpateur (Jean 12,31 ; 16,33). 

5)  Destruction (Jean 8,44 ; 1 Pierre 5,8). L'Ecriture rappelle la 
victoire de Christ (Colossiens 2,15 , Apocalypse 12,11) et 
l'héritage éternel promis (1 Pierre 1,3-6).  



 

 

VI. Conclusion 

"De fait, on raconte, à notre sujet, quel accueil nous avons eu 
auprès de vous, et comment vous vous êtes tournés vers Dieu en 
abandonnant les idoles pour servir le Dieu vivant et vrai et pour 
attendre du ciel son Fils qu'il a ressuscité, Jésus, celui qui nous 
délivre de la colère à venir." (1 Thessaloniciens 1,9-10, 
Segond 21) 


